
主催(特)子ども文化 NPO M･A･T 

共催 杉並区教育委員会家庭学級                              

杉並子育て応援券対象事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：10：30 開始（受付１０：１５から） 

（6 月 13 日は 10：45 開始） 

会場： 西荻地域区民センター第１第２和室 

（6 月 13 日は上井草児童館） 

対象：１才から３才児親子 

定員：22 組（先着順に受け付け、定員になり次第締め切ります） 

参加費：全回で 10,000 円（子育て応援券が使えます） 

 申し込みは①から⑥の項目を記入の上 fax またはメールで 

 (特)子ども文化 NPO M･A･T 

（ＦＡＸ） ０３－３３９７－５１５２（メール）  m3a7t@shore.ocn.ne.jp 

＊留守番電話で対応しますので連絡先をお知らせください。後ほど。こちらからご連絡します。 

  「ぷちまっとの会」 予定（内容が一部変更になることもあります） 

5 月 10 日 （月）『パネルシアターを見よう』 パネルママ 

5 月 31 日（月）『季節をあそぶ・・・表現遊び』  グループＭＵＭ 

6 月 13 日（日）『初めてのお芝居「どうぞのいす」』 演劇集団 円 

6 月 21 日（月）『パントマイムをあそぼう』 チカパン 

7 月 5 日（月）『季節をあそぶ・・・表現遊び』  グループＭＵＭ 

9 月 27 日（月）『体を動かして親子遊び』ＭＩＯ 

10 月 18 日（月）『クラウンと遊ぼう』ＴＯＴＴＡ 

11 月 8 日（月）『パネルシアターを見よう』 パネルママ 

11 月 22 日（月）『チカパンとパントマイム』チカパン 

12 月 6 日（月）『季節をあそぶ・・・表現遊び』  グループＭＵＭ ＆ 修了式   

                

昨年度参加者の感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ Ｍ・Ａ・Ｔとは？ 

 「(特)子ども文化NPO Ｍ・：・Ｔ」は１９８９年任意団体「むさしのなかよし子ども劇場」として設立。杉並区・練馬区・武蔵野

市を中心に、子どものための舞台鑑賞や表現活動、キャンプなどの自然体験活動を企画・運営し

ています。２００３年にＮＰＯ法人格を取得し、「子ども文化 NPO M･A･T」として、行政や他団体との

協働を通して、活動の幅を広げています。Ｍ・：・Ｔは人と人が関わりあうことにこだわり、子ども

もおとなも、たくさんの人と関わる体験の場を大切に作っています。 

内容：手遊び・参加者お名前紹介・パネルシアターや親子

遊び・お弁当（持参）を食べながらおしゃべりタイム 

「ぷちまっとの会」が始まった頃は初めて会う友達に、少々戸惑い

気味で、母親の近くで会を楽しんでいました。それが会への参加を

重ねるうちに、パネルシアターの時など、母親から離れ、友達と並

んで、観ていられるようになりました。これも、スタッフの皆さん

が、子どもたちを、無理に、母親から話そうとするのでなく、その

子のペースに合わせて、会を楽しめるように配慮していただいたお

かげだと思います。そのような温かい雰囲気の中、毎回、楽しいテ

ーマで、子ども達と一緒に笑い、考え、ときには体を使って、子供

以上に、私も楽しめる会でした。ぷちまっとの会に参加し、親子で

過ごした時間は、思い出に残るものとなりました。 

ぷちまっとは親子共々リフ

レッシュできる場所でした。子

どもはお友達と思いっきり遊

べて、親は子供をスタッフにお

任せ出来て、安心して他のお母

さんとお話しすることができ

ました。ぷちマットを卒業して

しまうのがさびしいです。スタ

ッフの皆さま楽しい会をあり

がとうございました。 

 

① 子どもの名前 

② 子どもの年令 

③ 参加する保護者の名前 

④住所  

⑤電話番号  

⑥メールアドレス     

 

mailto:m3a7t@shore.ocn.ne.jp

